Trainingsprogramm JS 2024

Datum
9. Jan 24 Fliihmann Michel
16. Jan 24 Flihmann Michel
23. Jan 24 Flihmann Michel

30.

6.
13.
20.
27.

Jan 24
Feb 24
Feb 24
Feb 24
Feb 24

Leiter 1

Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel

5. Mar 24 Flihmann Michel
12. Mar 24 Flihmann Michel
19. Mar 24 Flihmann Michel
26. Mar 24 Flihmann Michel

2.
9.
16.
23.
30.
7.
14.
21.
28.

Apr 24
Apr 24
Apr 24
Apr 24
Apr 24
Mai 24
Mai 24
Mai 24
Mai 24

Ferien

Ferien

Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel

4, Jun 24 Flihmann Michel
11.Jun 24
18. Jun 24
25.Jun 24

2. Jul 24

9. Jul 24 Ferien
16. Jul 24 Ferien
23. Jul 24 Ferien
30. Jul 24

6

13.
20.
27.

3.
10.
17.
24.

1.

8.
15.
22.
29.

.Aug 24
Aug 24
Aug 24
Aug 24
Sep 24
Sep 24
Sep 24
Sep 24
Okt 24
Okt 24
Okt 24
Okt 24
Okt 24

Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel

Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flthmann Michel
Flihmann Michel
Flihmann Michel
Ferien
Ferien
Ferien
Ferien
Ferien
Flihmann Michel

5. Nov 24 Flihmann Michel

Leiter 2
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Ferien

Ferien
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Ferien

Ferien

Ferien
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Ferien
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan

Leiter 3

Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
Flihmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Ferien

Ferien

Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Ferien

Ferien

Ferien

FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Flihmann Fritz
Flihmann Fritz

Leiter 4

von Biiren Stephan

Blatter Remo
Eggimann Marco
Iseli Janis

Marty Jaime
Kaser Remo
Kunz Mathias
Murati Justin
Tschannen Loris
Wicki Cedric
Duplan Steve
Ferien

Ferien

Schori Kevin

von Biiren Stephan

Blatter Remo
Eggimann Marco
Iseli Janis

Marty Jaime
Kaser Remo
Kunz Mathias
Murati Justin
Tschannen Loris
Wicki Cedric
Duplan Steve
Ferien

Ferien

Ferien

Schori Kevin

von Biren Stephan

Blatter Remo
Eggimann Marco
Iseli Janis

Marty Jaime
Kaser Remo
Kunz Mathias
Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Murati Justin
Tschannen Loris

SCHWINGKLUB

Leiter 5

Kropf Thomas
Murati Justin
Isch Peter

Wyss Bernhard
Sempach Stefan
Kaser Jorg
Studer Stefan
Isch Peter

Iseli Janis

Kaser Jorg
Ferien

Ferien
Luginbihl Simon
Isch Peter
Studer Stefan
Isch Peter
Marty Jaime
Sempach Stefan
Isch Peter
Studer Stefan
Wyss Bernhard
Kunz Mathias
Isch Peter
Studer Stefan
Ferien

Ferien

Ferien

Kaser Jorg
Kaser Remo
Wicki Cedric
Isch Peter
Luginbihl Simon
Sempach Stefan
Studer Stefan
Wyss Bernhard
Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Isch Peter
Stucki Bruno



12. Nov 24 Fliihmann Michel
19. Nov 24 Flihmann Michel
26. Nov 24 Fliihmann Michel

3. Dez 24 Flihmann Michel
10. Dez 24 Flihmann Michel
17. Dez 24 Flihmann Michel
24. Dez 24 Ferien

31. Dez 24 Ferien

Das Training beginnt plnktlich!
Gruppe 1 (bis 10 Jahre):
Gruppe 2 (ab 9...10 Jahre):

Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Pljevaljcic Dejan
Ferien

Ferien

Flihmann Fritz
Flihmann Fritz
Flihmann Fritz
FlGhmann Fritz
Flihmann Fritz
Flihmann Fritz
Ferien

Ferien

Sempach Matthias Stucki Bruno

Duplan Steve
Schori Kevin

von Biiren Stephan

Blatter Remo
Eggimann Marco
Ferien

Ferien

Dienstags 17:30 Uhr
Dienstags 18:30 Uhr

Im Verhinderungsfall ist jeder selber fiir einen Ersatz verantwortlich.

Luginbiihl Simon
Isch Peter

Kropf Thomas
Kaser Jorg
Studer Stefan
Ferien

Ferien



